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Bericht der Prasidentin

Liebe Leserin, lieber Leser

Demographischer Wandel, steigende Ge-
sundheitskosten, Pflegefachkraftemangel
- dies sind Herausforderungen fir unsere
Gesellschaft und Thematiken, die den All-
tag der Spitex Allschwil Binningen Scho-
nenbuch (Spitex ABS) pragen. Als Spitex-
Forderverein unterstiitzen wir die Spitex
ABS in ihrer Aufgabenerfillung. Mit Blick
auf die Herausforderungen engagieren wir
uns speziell im Bereich der Pravention.
Denn nur mit Pravention sorgen wir dafir,
dass Menschen bis in ein hoheres Alter
mobil und selbstandig bleiben und weni-
ger auf Pflege und Betreuung angewiesen
sind. So bewaltigt unsere Gesellschaft
mittel- und langfristig den steigenden
Pflegebedarf.

Ein vergangenes und ein

zukiinftiges Jubildaum

Ein erfolgreiches Projekt, das wir seit zehn
Jahren finanziell mittragen, ist die Dal-
croze-Rhythmik - eine Pravention, um die
Gangsicherheit zu starken. Den 10-jahri-
gen Jubilaumsanlass feierten wir im 2023
mit rund 250 Interessierten. Ihnen wurde
interaktiv die Rhythmik vorgestellt und sie
konnten einem spannenden Vortrag zum
Thema Ernahrung im Alter unseres Vor-
standmitglieds und Experten Prof. Dr. Reto
W. Kressig folgen. Danke allen Beteiligten
fur diesen tollen Abend!

Ein Jubilaum steht auch im 2024 an, namlich
das der Spitex ABS. Wir als Forderverein
mochten den Anlass nutzen, um die Leistung
der Mitarbeitenden zu feiern. Denn sie sind
entscheidend fir die erfolgreiche Tatigkeit
der Spitex. Gemeinsam mit dem Forder-
verein Allschwil-Schonenbuch organisie-
ren wir Aktionen fiir die Mitarbeitenden. Um
weiterhin unserer Aufgabe nachkommen
und die Spitex ABS unterstitzen zu konnen,
wollen wir zudem den Forderverein besser
sichtbar machen und starken.

Ich mochte herzlich meiner Vorstandskol-
legin und meinen Vorstandskollegen sowie
Oliver Schwarz und Sabrina Bohn fiir die
super Zusammenarbeit, ihre Motivation und
Unterstiitzung danken.

Patricia Doka-Brautigam
Prasidentin



Bericht des Geschaftsleiters Spitex ABS

Liebe Leserin, lieber Leser

Als Geschaftsleiter der Spitex Allschwil
Binningen Schonenbuch (Spitex ABS)
empfinde ich den Spitex-Forderverein
Binningen und den Spitex-Forderverein All-
schwil-Schonenbuch als grosser Gewinn.
Ihr Engagement richtet sich grundsatzlich
nach den Wiinschen und Bedirfnissen der
Spitex ABS, was sich positiv auf die pflege-
und hilfsbedurftigen Menschen in unseren
Gemeinden auswirkt.

Bei den Fordervereinen ist etwas los

Mit dem Anlass «The Fabulous 50's»
spulten wir zurick in die Zeit vom Dampf-
radio und in der zweiten Jahreshalfte
feierten wir das 10-jahrige Bestehen der
Dalcroze-Rhythmik. Auch die bewahrten
Praventionskurse fanden wieder statt, wie
die Kinaesthetics, das Werkatelier und die

Dalcroze-Rhythmik - Projekte, die von den
beiden Spitex-Fordervereinen seit Jahren
unterstitzt werden.

Im Jahr 2024 feiert die Spitex ABS ihren
10-jahrigen Zusammenschluss und die
Spitex-Fordervereine ihr 10-jahriges Be-
stehen. Dabei stehen diejenigen im Fokus,
die tagtaglich die Allschwiler, Binninger
und Schénenbucher Bevolkerung unter-
stlitzen: Die Mitarbeitenden der Spitex ABS.

Pravention wird unverzichtbar

Schauen wir mittel- bis langfristig in die
Zukunft, so erwartet uns ein grosses
Wachstum des Anteils alterer Menschen.
Die Nachfrage nach Pflege und Betreuung
steigt - besonders bei ambulanten Dienst-
leistungen. Dadurch gewinnt die Pravention
an Bedeutung. Denn nur wenn die Men-
schen gesund sind, kann die ambulante
Arbeit gut gelingen. Die Arbeit der Forder-
vereine wird somit noch relevanter und
deren Praventionsprojekte umso wichtiger.

Ich bedanke mich bei allen, die dazu bei-
tragen, dass die Spitex-Fordervereine
weiterhin tolle Projekte umsetzen und die
Spitex ABS unterstiitzen kénnen. Vielen
Dank an die Vorstande der Fordervereine,
an alle Mitglieder und an die Génnerschaft.

Oliver Schwarz
Geschaftsleiter Spitex ABS



«Die Menschen schatzen die Freiwilligenarbeit»

Der Spitex-Mahlzeitendienst Binnin-
gen bringt frisch zubereitete Mahl-
zeiten zu Seniorinnen, Senioren und
vulnerablen Personen nach Hause.
Den Transport ibernehmen dabei
freiwillige Fahrerinnen und Fahrer.
Eine davon ist Esther Wittlin.

Esther Wittlin, Sie sind seit Oktober 2023
freiwillige Fahrerin beim Spitex-Mahlzei-
tendienst Binningen. Was motivierte Sie,
sich als Freiwillige zu engagieren?

Ich wollte in meiner Freizeit gerne etwas
Sinnvolles machen. Eine ehrenamtliche

Arbeit schien mir eine gute Losung zu sein.

Daich schon lange in Binningen wohne,
kenne ich auch den Spitex-Mahlzeiten-
dienst. Ausserdem ist die Spitex ABS
Sponsorin des «Handballclubs Blau Boys

Binningen», bei dem ich mithelfe. Ich woll-
te deshalb mit meiner Freiwilligenarbeit
der Spitex ABS etwas zuriickgeben.

Wie oft pro Woche fahren Sie fiir den Spit-
ex-Mahlzeitendienst Binningen?

Ich verteile zwei Mal pro Woche Mahl-
zeiten. Meine freien Daten gebe ich zwei
bis drei Monate im Voraus an, sodass

ich die Einsatze gut planen kann. Meine
Wiinsche fur die Fahrdaten werden immer
akzeptiert. Falls es einen Engpass bei den
Fahrerinnen und Fahrern gibt und ich Zeit
habe, springe ich teilweise auch spontan
ein.



Was schatzen Sie an der Freiwilligen-
arbeit beim Mahlzeitendienst?

Die Momente, in denen ich den Kundinnen
und Kunden die Mahlzeit libergebe, sind
immer schon. Sie sind dankbar fir die
Unterstiitzung und stets freundlich. Die
Menschen schatzen die Freiwilligenarbeit
sehr. Dies zeigt mir, dass ich mit meiner
Arbeit das Richtige mache.

Wie empfinden Sie die Zusammenarbeit
im Team?

Das Team arbeitet gut zusammen und wir
helfen uns gegenseitig zum Beispiel beim
Einladen der Mahlzeiten-Boxen. Auch die

Zahlen zum Mahlzeitendienst
Binningen vom Jahr 2023

8'157 Mahlzeiten

17 freiwillige Fahrerinnen und Fahrer

251 Einsatztage

999 Fahreinsatze

Stimmung im Team ist immer freundlich.
Einmal im Jahr organisiert die Spitex ABS
ein Weihnachtsessen fir alle Fahrerinnen
und Fahrer.

Auf was kann sich eine Person freuen, die
beim Spitex-Mahlzeitendienst unterstiit-
zen will?

Man kann sich auf glickliche Kundinnen
und Kunden freuen sowie auf deren Wert-
schatzung. Natirlich auch auf ein tolles
Team mit einem guten Umgang unterein-
ander.

Fahrerinnen und Fahrer gesucht

Bei Interesse konnen Sie sich
gerne bei uns melden.

Kontakt

Tim Wehrli,
Verantwortlicher
Spitex-Mahlzeitendienst

076 366 01 61

Montag bis Freitag

von 08.30 bis 09.30 Uhr
mzdplus(@spitex-abs.ch
www.spitex-abs.ch/mahlzeiten



Kinaesthetics-Kurs

Viele gehen davon aus, dass mit zu-
nehmendem Alter die Beweglichkeit
abnimmt - das muss aber nicht sein.
Kinaesthetics befasst sich damit,
das Bewusstsein fir Bewegungen zu
starken und das Sicherheitsgefiihl
zu steigern.

Aus Forschungsarbeiten geht hervor, dass
nicht das Alter das Kriterium fir die Be-
weglichkeit ist, sondern wie beweglich wir
die friheren Jahre gestaltet haben. Eine
Person, die friiher viel Sport gemacht hat,
bringt eine andere Beweglichkeit mit als
jemand, der sich wenig korperlich bewegt
hat.

Im Alter lasst sich aus Sicht der Kinaest-
hetics ein Verlernprozess erkennen. Viele
Aktivitaten werden nicht mehr ausgedibt.
Dabei verkimmert die dazu bendtigte Be-
wegungskompetenz. Wir werden ungelen-
kig und gewisse Aktivitaten trauen wir uns
nicht mehr zu. So nimmt das Sicherheitsge-
fuhlab und das Sturzrisiko steigt. Dem ver-
sucht die Kinaesthetics entgegenzuwirken.

Kinaesthetics fiir direkt Betroffene und
pflegende Angehdrige

Ziel der Kinaesthetics ist, das Bewusstsein
fur die eigenen Bewegungen zu steigern,
neue oder vergessene Ressourcen zu
entdecken und die Bewegungsmuster der
Gesundheit zu erhalten. So kehren im Alltag
mehr Sicherheit und Autonomie ein.

Pflegende Angehdrige leisten einen gros-
sen Dienst - manchmal auf Kosten ihrer
eigenen Gesundheit. Kinaesthetics versucht
Hilfestellungen zu geben, sodass sich pfle-
gende Angehdrige nicht schaden und die
gepflegte Person die Aktivitat mitgestalten
kann.

Kurse mit individueller Gestaltung

In den Kursen analysiert die Kursleiterin
Patricia Grollimund mit den Kursteilneh-
merinnen und -teilnehmern die individu-
ellen Bewegungsablaufe. Fiir die Analyse
werden zudem theoretische Grundlagen
hinzugezogen. Mit den neuen Erkenntnis-
sen gestaltet sie die Bewegungen
differenzierter. Ausserdem schaut sie
sich bewusst an, wann die Gelenke stark
belastet werden oder die Atmung durch
hohe Korperspannung erschwert ist.

In den Kursen werden zudem personli-

che Herausforderungen aufgegriffen und
Losungen gesucht: Wie steige ich mit dem
Rollator ins Tram ein? Wie stehe ich vom
Boden wieder auf? Bei pflegenden Angeho-
rigen werden Fragen beantwortet wie zum
Beispiel: Wie kann ich jemandem beim Auf-
stehen helfen, ohne dass ich Gewicht Gber-
nehme? Was soll ich bei einem Transfer
vom Bett in den Rollstuhl beriicksichtigen?

Patricia Grollimund
Kinaesthetics-Kursleiterin



Patricia Grollimund, Kursleiterin (links), analysiert individuelle

Bewegungsablaufe: zum Beispiel Treppensteigen.




Ein gelungener Jubilaumsanlass

Das 10-jahrige Jubilaum der Rhyth-
mik nach Dalcroze vom 15. Septem-
ber war ein voller Erfolg. Der Anlass
bot den Anwesenden eine Kombina-
tion aus musikalischer Unterhaltung,
Informationen zu Ernahrung und
Muskelaufbau sowie rhythmischen
Ubungen.

Am 15. September 2023 feierte die Rhyth-
mik nach Jaques-Dalcroze ihr 10-jahriges
Jubildum im Leimental. Die rund 250
Anwesenden wurden zu einer Sturzpra-
ventionseinlage mit der Rhythmik-Kurslei-
terin Patricia Hofmann eingeladen. Viele
konnten sich dabei von der zuganglichen
Komplexitat der Methode tberzeugen: Die
Koordinationsaufgaben zur Musik sind
nicht zu unterschatzen und trotzdem auf
jedem Niveau und in jedem Alter ein Ge-
winn. Das haben auch Kursteilnehmende
im Interview auf der Blihne bestatigt. Sie
wirden sich im Alltag viel sicherer bewe-
gen, so der Tenor.

Musikalisch, informativ und kulinarisch
Mit musikalischer Brillanz begeisterten Bo
Katzman und Ronja. Die Gaste waren so
mitgerissen, dass sie sogleich bei Liedern
wie «Halleluja» mitsangen. Der Abend

bot jedoch auch viel Informatives: Prof.

Dr. Reto W. Kressig erlauterte unter-
haltsam und fir alle gut verstandlich die
Zusammenhange zwischen Erndhrung und
Muskelaufbau. Die fundierten Erkenntnis-
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se und praktischen Tipps fanden grossen
Anklang bei den Anwesenden.

Die proteinhaltigen Erndhrungsemp-
fehlungen von Prof. Dr. Reto W. Kressig
wurden beim Apéro sogleich umgesetzt.
Es gab Gemise-Frittata und Spinatwahe
sowie weitere Kostlichkeiten. Der Abend
wirkte noch lange nach und begeisterte
auch neue Teilnehmende fir die Rhythmik.

Rhythmik nach Jaques-Dalcroze

Auch nach 10 Jahren stdsst der Rhythmik-
Unterricht auf viel Interesse und bereitet
allen Beteiligten Freude. Aufgrund des
Jubildums gab es in den Kursen neue Teil-
nehmende. Die wochentlichen vier Kurse
wurden im Dezember von 70 Seniorinnen
und Senioren besucht. Uber die Jahre
gesehen steigen wenige aus. Die meisten
Seniorinnen und Senioren bleiben langer-
fristig im Kurs. Dies ist sehr erfreulich,
denn das Beibehalten der Gangsicherheit
und die daraus resultierende Mobilitat und
Selbstandigkeit sind essenziell im Alter.

Im 2023 gab es zwei Intensivhalbtage
sowie die Kurswoche in Krattigen und alle
zusatzlichen Gefasse konnten erfolgreich
durchgefiihrt werden.

Patricia Hofmann
Rhythmik-Kursleiterin



Kursteilnehmende be-
tonten im Interview, dass
sie dank der Dalcroze-
Rhythmik eine bessere
Gangsicherheit haben.




The Fabulous 50°s

Zusammen mit Gber 250 Teilnehmen-
den versetzten wir uns am 8. Februar
im Kronenmattsaal zurlick in die
Zeiten vom alten Dampfradio, Fern-
sehen in schwarz-weiss, Hula-Hoop,
VW Kafer und Sputnik.

Die Veranstaltung «The Fabulous 50's»
vom 8. Februar war mit Giber 250 Teilneh-
menden ein Erfolg. Wahrend zweimal 45
Minuten wurden Erinnerungen geweckt
und die 50er-Jahre wieder auferlebt - in
Bild, Wort und Musik. Durch das Pro-
gramm fihrte der bekannte Radiosprecher
Marco Caduff und las Originaldokumente
aus dieser Epoche vor. Mit Sound aus den
50er-Jahren unterstiitzte die Band Time
Scope Music die ikonischen Bilder eines

aufregenden, aber fast vergessenen Jahr-
zehnts. Und als informativer Input hielt
Patrizia Hofer vom Schweizerischen Roten
Kreuz ein Referat Uber Gedachtnis und
Erinnerung. Zum Schluss wurden alle An-
wesenden zu einem Apéro eingeladen.




Kunterbunter Bazar im Werkatelier

Der jahrliche Bazar im Werkatelier
erwies sich als Erfolg, denn die hand-
gefertigten Dekorationsartikel waren
beliebte Weihnachtsgeschenke.

Am 4. November 6ffnete das Werkatelier
in den Alterswohnungen Schlossacker
seine Tiren flr einen ganz besonderen
Bazar. Das Atelier wurde zum Schauplatz
handgefertigter Kunstwerke, die von den
Teilnehmenden des Werkateliers geschaf-
fen wurden.

Die Kaufinteressierten trafen dabei auf
einzigartige Produkte, darunter im Mo-
saik-Muster gestaltete Spiegel, handgewo-
bene Schals, stimmungsvolle Windlichter
und faszinierende Mobilés. Ein passendes
Weihnachtsgeschenk konnte hier gut ge-
funden werden.

Ein Ort, um sich kreativ auszuleben

Jede Woche treffen sich Menschen, die
Freude am kreativen Arbeiten haben und
setzen ihre Ideen in die Realitat um. Seit
letztem Jahr bereichern zwei Webstiihle
das Angebot des Ateliers. Unter der fach-
kundigen Anleitung von Kursleiterin Nicole
Robé entstehen dabei bunte und hochwer-
tige Schals.

Informationen Werkatelier

Alterswohnungen Schlossacker
Streitgasse 8, 4102 Binningen

Offnungszeiten
Dienstag von 14.30 bis 16.30 Uhr
Donnerstag von 09.00 bis 11.00 Uhr

Kosten

CHF 5.00 pro Person und Nachmittag
Kursleiterin

Nicole Robé

Kontakt
Spitex ABS
061 42598 00/info@spitex-abs.ch

Weitere Informationen
spitex-abs.ch/werkatelier
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Die Spitex-Tagesstatten waren aktiv

Auch im Jahr 2023 waren die Spitex-
Tagesstatten wieder in Bewegung.
Dazu gehorten Ausfliige, Besuche
von Schiilerinnen und Schiilern sowie
die Teilnahme am Binninger Weih-
nachtsmarkt.

Nebst der taglich auf die Gruppe an-
gepassten Aktivierung und Betreuung
waren wir mit den Besucherinnen und
Besuchern auf zahlreichen Spaziergangen
und besuchten in Kleingruppen den Zolli
sowie die Ausstellung vom Kiinstler Niko
Pirosmani in der Fondation Beyeler.

Im November hiessen wir in der Spit-
ex-Tagesstatte nicht nur Seniorinnen

und Senioren willkommen, sondern

auch Jugendliche. Denn im Rahmen des
nationalen Zukunftstages erhielten finf
Schiilerinnen der Sekundarschule und ein
Primarschiler einen kurzen Einblick in
die Arbeitsfelder Aktivierung, Pflege und
Hauswirtschaft. Dabei halfen sie engagiert
bei der Aktivierung mit, und es entstanden
angeregte Gesprache sowie schone Be-
gegnungen zwischen den Generationen.

Vertreten am Binninger Weihnachtsmarkt
Am 2. Dezember stellten wir bei Schnee
und klirrender Kalte die Spitex-Tages-
statten am Weihnachtsmarkt in Binnin-
gen vor. Das Team prasentierte an einem
wunderschon dekorierten Stand Weih-
nachtliches aus der Aktivierung: Karten,
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Engel, Geschenkanhanger, Weihnachtsku-
geln und Vieles mehr wurde zum Verkauf
angeboten. Auch unseren neugestalteten
Flyer hatten wir mit dabei und wir sind mit
ein paar noch nicht ganz durchgefrorenen
Marktbesuchenden ins Gesprach tber die
Spitex-Tagesstatten gekommen.

Freie Platze in den Tagesstatten

In beiden Spitex-Tagesstatten sind Platze
verflgbar. Fiirs 2024 wiinschen wir uns ein
paar Besucherinnen und Besucher mehr
in den Spitex-Tagesstatten und freuen uns
liber Anmeldungen zum gratis Schnupper-
tag.

Anja Curran
Verantwortliche Spitex-Tagesstatten




Unterwegs mit der Spitex-Tagesstatte: Die Besucherinnen und

Besucher bewunderten die Ausstellung von Niko Pirosmani in
der Fondation Beyeler.
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Danke an die Mitarbeitenden

Ein besonderer Dank gilt den Mit-
arbeitenden der Spitex Allschwil
Binningen Schonenbuch, die tagtag-
lich professionell die Kundinnen

und Kunden betreuen. Mit einer siis-
sen Abkihlung sagte die Spitex

den Mitarbeitenden bereits wahrend
des Jahres danke schon.

Im Rickblick auf das vergangene Jahr
mochten wir als Spitex-Forderverein Bin-
ningen unsere Wertschatzung und Dank-
barkeit an das gesamte Team der Spitex
Allschwil Binningen Schonenbuch (Spitex

ABS) ausdriicken. Kontinuierlicher Einsatz

und herausragende Arbeit haben mass-
geblich dazu beigetragen, dass die Spitex
ABS auch in diesem Jahr erstklassige
Pflege- und Betreuungsdienste anbieten
konnte.

Die Professionalitat der Mitarbeiten-

den tragt wesentlich dazu bei, dass die
Kundinnen und Kunden nicht nur medizi-
nisch versorgt, sondern auch menschlich
betreut werden. Dabei werden die Mit-
arbeitenden oftmals zu Vertrauensperso-
nen. Mit einem ganz neuen Pilotversuch
mochten wir diesen zwischenmensch-
lichen Momenten wieder mehr Raum

und damit mehr Wichtigkeit und Wert-
schatzung geben. Maglich ist dies nur mit
der finanziellen Unterstiitzung folgender
Organisationen: Haag Stiftung, Ernst und
Herta Koller-Ritter-Stiftung, Spitex-For-
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derverein Binningen, Spitex-Fdorderverein
Allschwil-Schonenbuch.

Eine siisse Abkiihlung

Im September waren die Temperatu-

ren noch immer hoch, weshalb sich die
Mitarbeitenden eine siisse Abkihlung
verdient haben. Egal ob Vanille-, Choco-
lat-, Biscuit-, Espresso-, Himbeere- oder
Mango-Geschmack - es war fir jede und
jeden die passende Glacé dabei. Hier geht
auch ein Dank an die Geschaftsleitung, die
in die Rolle der Gelatieri geschlipft ist.

Aurore Maire, Dipl. Pflegefachfrau,
freute sich Uber die slisse Abkiihlung.



Herzliche Gratulation zur bestandenen Lehre!

Im Sommer 2023 durfte die Spitex
Allschwil Binningen Schonenbuch
zwei Lernenden zum erfolgreichen
Abschluss ihrer Lehre gratulieren.

Der Spitex-Forderverein Binningen und
die Spitex ABS gratulieren gleich meh-
reren Lernenden zu einem erfolgreichen
Lehrabschluss:

Frau Ines Houlaihel hat ihre dreijahri-
ge Ausbildung als Fachfrau Gesundheit
(FaGe) bei der Spitex Allschwil Binningen
Schonenbuch im Zentrum Binningen er-
folgreich abgeschlossen.

Im Zentrum Allschwil hat Frau Selin
Hastan ihre Ausbildung als Fachfrau
Gesundheit (FaGe) ebenfalls erfolgreich
abgeschlossen.

Ausserdem mochten wir den Berufsbild-
nerinnen unseren grossen Dank ausspre-
chen fir die Begleitung und Motivation der
Lernenden auf ihrem Weg zum Lehrab-
schluss.

Zu den bestandenen Prifungen gratulie-
ren wir Frau Ines Houlaihel und Frau Selin
Hastan ganz herzlich und winschen ihnen
viel Freude und Erfolg fur die Zukunft.

17



Bllanz per 31. Dezember (in Schweizer Franken)

2023 2022
AKTIVEN
Umlaufvermadgen
Flussige Mittel 152'973 288'824
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 0 0
Ubrige kurzfristige Forderungen gegeniiber Dritten 135 0
Ubrige kurzfristige Forderungen gegeniiber Spitex ABS 24156 0
Aktive Rechnungsabgrenzung 24'587 17192
Total Umlaufvermadgen 201'850 306'015
Anlagevermadgen
Darlehen Spitex ABS 150'000 150'000
Total Anlagevermdgen 150'000 150'000
TOTAL AKTIVEN 351'850 456'015
2023 2022
PASSIVEN
Kurzfristiges Fremdkapital
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 4'005 6'167
Ubrige kurzfristige Verbindlichkeiten gegeniiber Spitex ABS 0 41'738
Passive Rechnungsabgrenzung 7'507 7220
Total kurzfristige Verbindlichkeiten 11'512 55126
Langfristiges Fremdkapital
Ubrige Fonds 152'113 197°105
Sozialfonds 91'801 91'801
Total langfristiges Fremdkapital 243'914 288'906
Total Fremdkapital 255'425 344'032
Vereinsvermaogen
Vereinskapital per 1.1. 111984 111456
Jahresergebnis =15:559 528
Vereinskapital per 31.12. 96'425 111'984
TOTAL PASSIVEN 351'850 456'015




Erfolgsrechnung raasaman.

Dezember abgeschlossene Geschaftsjahr

(in Schweizer Franken)

2023 2022
Ertrag
Mitgliederbeitrage, Spenden 60602 70667
Finanzierungsbeitrage Hauswirtschaftliche Leistungen -32'895 -38'127
Finanzierungsbeitrage Serviceleistungen -154 -303
Mitgliederversammlung, Mitgliederanlasse -3'565 -5'273
Offentlichkeitsarbeit, Projekte -48'605 -173
Ubriger Vereinsaufwand -602 -1'470
Verwaltungsaufwand =35:37/5 -39'567
Vereinsergebnis -60'594 -14'245
Auflésung von Riickstellungen 53'000 15000
Zuweisung Fonds Lebensqualitat -8'008 0
Veranderung Sozialfonds 0 0
Finanzerfolg 43 -227
Jahresergebnis -15'659 528
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Anhang

der Jahresrechnung 2023 (in Schweizer Franken)

1. Die in der Jahresrechnung angewandten Bewertungsgrundsatze: Die vorliegende Jahresrechnung wurde nach
den Bestimmungen des Schweizerischen Rechnungslegungsrechts (32. Titel des Obligationenrechts) erstellt.

Ertrage: Die Einnahmen des Vereins bestehen aus Mitgliederbeitragen, Spenden und Zuwendungen.

2. Angaben, Aufschliisselungen und Erlduterungen zur Jahresrechnung: Der Spitex-Férderverein Binningen

beschaftigt kein Personal.

Fonds und Riickstellungen

Riickstellungen

01.01. 0

Bildung 0

Auflosung 0

31.12. 0

Ubrige Fonds Lebensqualitat Personal Hauswirtschaft Total
01.01. 144'853 11'550 40'702 197105
Zuweisung 8'008 0 0 8'008
Entnahme -53'000 0 0 -53'000
31.12. 99'861 11'550 40'702 152113
Sozialfonds Fonds

01.01. 91'801

Zuweisung 0

Entnahme 0

31.12. 91'801

Offentlichkeitsarbeit, Projekte 2023 2022

Projekt Offentlichkeitsarbeit 11'042 7'503

Projekt FHNW 11'000 0

Projekt Dalcroze 14'286 10793

Projekt Angehdrigenhilfe 942 382

Projekt Mahlzeitendienst 7173 -17'044

Projekt Werkatelier -3'179 -1"661

Projekt blib no 5° -4'829 -

Projekt 50er-Jahre 12169 -
Anerkennung Mitarbeiter ABS - 200

Total 48'605 173
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Bud QEt fiir das Geschaftsjahr 2024 mit Budget 2023 und
Erfolgsrechnung 2023 (in Schweizer Franken)

Budget Budget Rechnung
Erfolgsrechnung 2024 2023 2023
Ertrag
Mitgliederbeitrage, Spenden 56'000 75'000 60'602
Erbschaft 0 0 0
Ubriger Ertrag 0 0 0
Finanzierungsbeitrage Hauswirtschaftliche Leistungen -34'000 -36'000 -32'895
Finanzierungsbeitrage Serviceleistungen -200 -500 -154
Mitgliederversammlung, Mitgliederanlasse -5'000 -5'000 -3'565
Offentlichkeitsarbeit, Projekte -37'200 -52'000 -48'605
Ubriger Vereinsaufwand -500 -500 -602
Verwaltungsaufwand -40'500 -40'000 -35'375
Vereinsergebnis -61'400 -59'000 -60'594
Auflésung von Rickstellungen 0 0 0
Veranderung ubriger Fonds 60'000 60'000 44992
Veranderung Sozialfonds 0 0 0
Finanzerfolg -300 -300 43
Jahresgewinn (Jahresverlust) -1'700 700 -15'559

Hier geht’'s zum
Revisionsstellenbericht

2023
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Vorstand

Der Vorstand hielt im Jahr 2023 vier Sitzungen ab, wovon eine ein gemeinsamer
Austausch mit dem Spitex-Forderverein Allschwil-Schonenbuch war.

An der Mitgliederversammlung 2023 wurde Patricia Doka-Brautigam als Prasidentin
gewahlt.

Somit setzt sich der Vorstand am 31.12.2023 wie folgt zusammen:

Patricia Doka-Brautigam, Prasidentin
Susanne Arndt

Reto W. Kressig

Carlo Mati

Haben Sie bereits Ihre Mailadresse registriert?

Der Spitex-Forderverein Binningen plant, zukiinftig Informationen rund um Aktivi-
taten auch per E-Mail zu kommunizieren. Wenn Sie lhre Mailadresse registrieren
wollen, kénnen Sie gerne eine E-Mail an info@spitex-abs.ch senden.

22



Wir sagen Danke ...

... unseren Mitgliedern

Mit Ihrem Beitrag ermdglichen Sie interessante Projekte und unterstiitzen solidarisch
die tagliche ambulante Gesundheitsversorgung in Ihrer Gemeinde. Im Jahr 2023
erreichten uns Mitgliederbeitrage in der Hohe von CHF 53'175, die im Sinne des Vereins-
zwecks verwendet wurden.

... dem Spitex-Forderverein Allschwil-Schonenbuch
In diesem Jahr haben sich die beiden Spitex-Fordervereine gegenseitig gestarkt -
denn zusammen erreichen wir mehr.

... den Sponsorinnen, Sponsoren und der Gonnerschaft
Mit Ihrer Spende tragen Sie substanziell dazu bei, diverse Projekte und Anlasse zu reali-
sieren. Spenden im Wert von CHF 7°427 duften wir im Jahr 2023 entgegennehmen.

Alabor Gartenbau AG
4102 Binningen, 061 425 93 93

www.alabor-ag.ch
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Helfen Sie uns. ...

... den bedurftigen und zu betreuenden
Menschen in der Gemeinde Binningen die
benotigte Unterstutzung zu bieten.

Jede Spende macht einen Unterschied
und hilft, die Gesundheit und Lebens-
qualitat der Menschen in Binningen zu
fordern.

Helfen Sie uns in der Erfullung des
Herzenswunsches, moglichst lange im
vertrauten Zuhause bleiben zu konnen -
jeder Betrag zahlt.

Machen Sie einen Unterschied
und spenden Sie jetzt an:

CH81 0076 9016 4103 5633 2 (IBAN]
Spitex-Forderverein Binningen
Baslerstrasse 35, 4102 Binningen

Spitex-Forderverein Binningen
Baslerstrasse 35, 4102 Binningen

Tel. 061 425 98 00

www.spitex-abs.ch

Druck: WBZ, Grafisches Service-Zentrum,
4153 Reinach BL, www.wbz.ch



